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Александър и Виктория - най-предпочитани имена 
за проплакалите бебета в България през 2016 година
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При новородените през 2016 г. се запазва тенденцията за по-голямо разнообразие при имената на момичетата 
(3 033 имена) отколкото при имената на момчетата (2 518 имена).

От началото на 21-ви век все по-често се избират имена, които са популярни в целия свят - Александър, Мартин, 
Виктор, Николай, Виктория, Мария, Никол, София.

До 2015 г. името Георги е начело в класацията на най-предпочитаните имена за новородените момчета в 
България. През 2016 г. отстъпва първото място на Александър. Виктория продължава да води първенството, въпреки 
че броят на живородените момичета с това име (775) намалява през 2016 г. в сравнение с 2015 г. (847).

При избора на име някои родители са повлияни от известни личности и герои от филми - напр. Крисия е избрано 
за 222 новородени момичета през 2015 г. и за 169 през 2016 година.

Броят на децата с двойно име намалява от 1 174 през 2007 г. на 831 през 2016 година. През 2016 г. двойно име 
са получили 248 момчета и 583 момичета, като най-популярните са Кристиан Александър и Анна-Мария.

Сред 10-те най-разпространени имена за новородените момчета наред с Димитър, Иван, Николай и Никола 
преобладават необичайни за българската традиция имена, като Мартин, Даниел и Виктор, но липсват Йордан, Васил, 
Тодор, Стоян, Атанас, които са едни от най-често срещаните при мъжете като цяло. 

Увеличава се и броят на новородените с имена на ханове и царе от времето на Първата и Втората българска 
държава, напр. Аспарух, Тервел, Симеон, Самуил, Калоян. 

Най-разпространените мюсюлмански имена при момчетата и през 2016 г. са Емир (182) и Мерт (115).

1 предварителни данни.



Топ 10 имена на родените през 2007 и 2016 г. момчета

Топ 10 имена на родените през 2007 и 2016 г. момичета
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Челната тройка сред десетте най-често срещани имена при момичетата (Виктория, Мария и Никол) се 
запазва непроменена в сравнение с 2015 г., докато имената Рая и София се придвижват съответно от седмо 
на четвърто и от девето на пето място. Любопитно е, че името Дария през 2007 г. е било на 47-мо място по 
популярност, докато през последните три години е в топ 10 имена на живородените момичета. 

Най-разпространените мюсюлмански имена при момичетата са Елиф (144) и Мелек (70).
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Разнообразието на имената при жените остава по-голямо от това при мъжете. Личните имена 
на мъжете са близо 31 хил., а на жените - малко над 39 хиляди.

Макар броят им да намалява в сравнение с предходната година, най-разпространени сред 
мъжете продължават да са имената Георги - 166 хил., Иван - 158 хил. и Димитър - 123 хиляди. 
Следват Николай - 94 хил., Петър - 74 хил., Христо - 60 хил., както и Александър, Стефан и Йордан - по 
над 50 хиляди. От всички мъже в страната 1 297 хил. притежават 20-те най-разпространени лични 
имена. 

Най-често срещаните мъжки мюсюлмански имена са Мехмед - 15 хил., Ахмед - 13 хил., и 
Мустафа - 12 хиляди.

При жените близо 700 хил. притежават 20-те най-разпространени женски имена в страната. Най-
често срещаното име сред жените продължава да е Мария - 116 хиляди. Следват Иванка - 60 хил., 
Елена - 53 хил., и Йорданка - 39 хиляди. Сред двадесетте най-популярни имена при жените следват 
Пенка - 32 хил., Даниела - 30 хил., Росица, Десислава, Петя, Гергана и други. 

При жените най-често срещаните мюсюлмански имена са Фатме - 17 хил., Айше - 15 хил., и 
Емине - 9 хиляди.

Най-често срещани имена в България към края на 2016 година

Близо 70 хил. са личните имена на постоянно живеещите в България лица в края на 2016 година

№
Мъже Жени

Име Брой Име Брой
1 Георги 166017 Мария 116477
2 Иван 157707 Иванка 60339
3 Димитър 122649 Елена 53399
4 Николай 93933 Йорданка 38753
5 Петър 73932 Пенка 31698
6 Христо 60161 Даниела 30408
7 Александър 58165 Росица 29694
8 Стефан 52247 Десислава 29399
9 Йордан 51211 Петя 29386

10 Васил 49478 Гергана 28143
11 Тодор 47711 Марийка 27687
12 Стоян 47529 Виолета 26489
13 Атанас 45525 Маргарита 26265
14 Ангел 45095 Надежда 25212
15 Красимир 44479 Виктория 25062
16 Пламен 40837 Силвия 24666
17 Никола 38069 Радка 24652
18 Ивайло 36013 Емилия 24522
19 Валентин 33410 Румяна 24466
20 Мартин 33210 Милена 23122



Декември е най-наситеният откъм имени дни месец през годината - всеки втори ден някой 
има повод да почерпи, за да се слави името му. 

През януари има най-много именици - близо един милион българи празнуват на  Васильовден, 
Йордановден (Богоявление), Ивановден, Антоновден и Атанасовден. През януари имен ден имат и 
Теодосий (11.01.), Татяна (12.01.), Евтим (20.01.), Максим (21.01.) и Григорий (25.01.). 

А най-голям е броят на празнуващите имен ден на Цветница - 378 хил. жени и мъже.

Брой именици по имени дни към края на 2016 година

Дати 
през 

2017 г.
Имени  дни Общо Мъже Жени

1.01. Васильовден 137035 81718 55317

6.01. Йордановден 149348 78253 71095

7.01. Ивановден 367397 236136 131261

17.01. Антоновден 84564 33850 50714

18.01. Атанасовден 63843 49444 14399

4.03. Тодоровден 130937 77038 53899

25.03. Благовещение 21099 10361 10738

8.04. Лазаровден 6842 4962 1880

9.04. Цветница 378312 86570 291742

16.04. Великден 41491 13564 27927

6.05. Гергьовден 239062 178442 60620

11.05. Св.св. Кирил и Методий 43407 41112 2295

21.05. Св.св. Константин и Елена 118463 41409 77054

25.05. Спасовден 12932 7310 5622

24.06. Еньовден 52928 22054 30874

29.06. Петровден 179257 108011 71246

20.07. Илинден 64818 48457 16361

15.08. Успение Богородично 208076 18467 189609

14.09. Кръстовден 13881 8533 5348

17.09. София, Вяра, Надежда и Любов 113425 33244 80181

14.10. Петковден 31744 25949 5795

26.10. Димитровден 172045 147485 24560

8.11. Архангеловден 269333 166804 102529

6.12. Никулден 199827 146729 53098

9.12. Св. Анна 77861 - 77861

25.12. Рождество Христово 137790 91259 46531

27.12. Стефановден 267982 163504 104478

Най-много имени дни се празнуват през декември, но най-много именици има през януари



Георги е най-популярното мъжко име в 15 области на страната.

Мария е най-предпочитаното женско име в 19 области на страната.

Топ 3 мъжки имена в България към  
края на 2016 г. по области

Топ 3 женски имена в България към  
края на 2016 г. по области




