
Област……………………………………………….

Номер на гнездото в областта…………………….

Номер на домакинството в гнездото………………

Наблюдаван период по модула -  последните 12 месеца от до  

№ Въпроси
                                            Отговори

M0. Пореден номер на лицето (както е посочен в анкетната карта за 
домакинството и анкетната карта за лицата)

М1.
☺ 

Моля, отбележете анкетирано ли е лицето по допълнителния 
модул:    
      Лицето е извън обхвата на модула, т.е. въпрос М3=2 или 
въпрос М4=5 (не се въвеждат данни от модула) ............................ 0 0 0 0
      Лицето е анкетирано  ................................................................... 1 1 1 1
      Лицето не е анкетирано  .............................................................. 2           М32 2           М32 2           М32 2           М32

M2.

☺
Проверка за анкетьора
Моля, изчислете възрастта на лицето според датата на 
раждане, записана в картата за домакинството, и отбележете:

Лицето е на възраст от 15 до 74 навършени години вкл. 1           М4 1           М4 1           М4 1           М4
Лицето е на възраст 75 или повече навършени години 2          М3  2          М3  2          М3  2          М3  

Трудови злополуки и други здравни проблеми, свързани с работата
Допълнитeлен модул към анкетната карта за наблюдение на работната сила - Вариант 1

Попълва се за лицата на 15 и повече навършени години

Код



№ Въпроси
                                            Отговори

М3.

☺
Проверете от отговорите в анкетната карта за лицата - 
Вариант 1, какъв е трудовият статус на лицето и отбележете:

Лицето е заето (отбелязан е отговор на въпрос 10) 1          М27 1          М27 1          М27 1          М27 

Лицето не е заето (на въпрос 46 или на въпрос 47 има 
отговор) ……………………………………….. 2         Край 2         Край 2         Край 2         Край

M4.

☺
Проверете от отговорите в анкетната карта за лицата - 
Вариант 1, какъв е трудовият статус на лицето и отбележете:

Лицето е заето  и е работило през наблюдаваната седмица 
(поне един от отговорите на въпроси 2, 3a, 3б или 4 е „Да”- 1, и 
има отговор на въпрос 10)

1 1 1 1

Лицето е заето, но не е работило през наблюдаваната седмица 
(отговорът на въпрос 5 е „Да”- 1, и има отговор на въпрос 10 ) 2              М5 2              М5 2              М5 2              М5 

Лицето не е заето, но е работило  през последните 12 месеца 
(месецът и годината на напускане на работа (в.47) са в рамките 
на наблюдавания период за модула)

3 3 3 3

Лицето не е заето и не е работило през последните 12 месеца, 
но е работило някога (месецът и годината на напускане на 
работа (в.47) са преди наблюдавания период по модула)

4         М13, т.А 4         М13, т.А 4         М13, т.А 4        М13, т.А

Лицето никога не е работило  (в.46=2) 5               Край 5               Край 5               Край 5               Край
M5. През последните 12 месеца, т.е. от .............. до ............. претърпели 

ли сте злополука (нараняване) вследствие на инцидент на работното 
Ви място или във връзка с извършваната от Вас работа? Не се имат 
предвид злополуките, станали в дома, както и при отиване до и 
връщане от работа. 

                     Да................... 1 1 1 1
                     Не .................. 2           М13, т.А 2           М13, т.А 2           М13, т.А 2           М13, т.А 

Код

2



№ Въпроси
                                            Отговори

М6. Колко такива злополуки сте претърпели през последните 12 месеца?

Една......................... 1            М7, т.А 1            М7, т.А 1            М7, т.А 1            М7, т.А
Две...........................            М7, т.Б
Три или повече....... 3 3 3 3

М7. А. Злополуката беше ли предизвикана от пътно-транспортно 
произшествие? 
Б. Последната, претърпяна от Вас злополука, беше ли предизвикана 
от пътно-транспортно произшествие? 
Имат се предвид произшествия, станали по време на работа или по 
повод на извършваната работа, свързани с движение на пътно-
транспортно средство и станали на пътища или паркинги, 
отворени за обществено ползване.

                     Да................... 1 1 1 1
                   Не .................. 2 2 2 2

М8. Претърпяната от Вас (последна) злополука на коя работа е станала?

(прочетете отговорите, без текста в скобите)
  - на настоящата основна работа                                      
(съответстваща на въпроси от 10 до 21) 1 1 1 1

 - на настоящата втора работа 
   (съответстваща на въпроси от 37 до 39)

2 2 2 2

 - на последната  работа
  (за незаетите през наблюдавания период лица - съответстваща на въпроси от 
47 до 50.А)

3 3 3 3

 - на друга работа 4 4 4 4
М9. Проверка за анкетьора 

☺  Моля, отбележете според отговорите към въпрос М4:

 - лицето е работило през наблюдаваната седмица (М4=1) 1           М12 1           М12 1           М12 1           М12

 - лицето не е заето или е заето, но е отсъствало от работа 
през наблюдаваната седмица (М4=3 или 2) 2          М10 2          М10 2           М10 2           М10

Код

3

2            2            2         2                       М7, т.Б            М7, т.Б            М7, т.Б



№ Въпроси
                                            Отговори

М10. Тази злополука ли е причина да не работите понастоящем (да 
отсъствате от работа)? 

                     Да................... 1 1 1 1
                     Не .................. 2           М12 2           М12 2           М12 2           М12 

М11. Очаквате ли, че ще се върнете на работа или че ще започнете друга 
работа? 

                     Да................... 1          1       1         1         
                     Не .................. 2 2 2 2

М12. През последните 12 месеца колко време отсъствахте от работа (не 
работихте) поради тази злополука? 
Посочете броя на пълните календарни дни, седмици или месеци, 
през които сте отсъствали. 
Не се включва денят, в който е станала  злополуката.

 - не е отсъствал/а от работа или е отсъствал/а по-малко от един ден             1           М13, т.Б 1           М13, т.Б 1           М13, т.Б 1           М13, т.Б

 - по-малко от една седмица, посочете броя на календарните дни  2                  2                  2                  2                  
          (1-6)           (1-6)           (1-6)           (1-6)

 - по-малко от един месец, посочете броя на пълните седмици 3                    3                    3                    3                    
          (1-4)           (1-4)           (1-4)           (1-4)

  - един месец и повече, посочете броя на пълните месеци              4

     (01-11)      (01-11)      (01-11)      (01-11)
М12.А Получили ли сте документ от Националния осигурителен институт, 

удостоверяващ  злополуката (последната злополука) за трудова? 

Да ............................ 1 1 1 1
Не ............................ 2             М13, т.Б 2              М13, т.Б 2              М13, т.Б 2              М13, т.Б
Не може да отговори 3 3 3 3

Код

4

4 4 4

         М12.A          М12.A          М12.A          М12.A



№ Въпроси
                                            Отговори

М13. А. През последните 12 месеца, т.е. от.................... до................., 
имахте ли (страдахте ли от) някакви физически или психични 
заболявания или други здравни проблеми?   
Б. През последните 12 месеца, освен злополуката, имахте ли 
(страдахте ли от) някакви други физически или психични 
заболявания или други здравни проблеми, непредизвикани от 
злополуката?                                                                          

                     Да..................... 1 1 1 1
                     Не .................... 2          М26 2          М26 2          М26 2          М26 

М14. Считате ли, че някои от тези заболявания или здравни проблеми са 
причинени или са се влошили от работата, която работите сега, или 
която сте работили някога? 

                     Да..................... 1 1 1 1
                     Не .................... 2          М26 2          М26 2          М26 2          М26 

М15. Колко заболявания или здравни проблеми, причинени или влошени 
от работата, сте имали през последните 12 месеца?

Едно................. 1 1 1 1
            Две или повече 2 2 2 2

Код
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№ Въпроси
                                            Отговори

М16. Какъв беше най-сериозният Ви здравен проблем или заболяване, 
причинено или влошено от работата? 

(прочетете отговорите, отбележете само един) 
 - проблем с костите, ставите или мускулите, вкл. дискова херния, 
радикулит и други подобни 01 01 01 01
 - проблем с дишането или белите дробове 02 02 02 02
 - кожен проблем 03 03 03 03
 - проблем със слуха 04 04 04 04
 - стрес, депресия, безпокойство (тревожност) 05 05 05 05
 - главоболие и/или проблем с очите (зрението) 06 06 06 06

 - заболяване на сърцето, сърдечни пристъпи или друг проблем с 
органите на кръвообращението, вкл. високо кръвно налягане                 М18             М18          М18           М18

 - инфекциозна болест (вирусна, бактериална или друг вид 
инфекция) 08 08 08 08
 - проблем със стомаха, черния дроб, бъбреците или 
храносмилането 09 09 09 09
- друго заболяване или здравен проблем, моля 
посочете......................................................................... 10 10 10 10

М17. Проблемът с костите, ставите или мускулите засягаше предимно: 

(прочетете отговорите) 
 - врата, раменете и ръцете........................................... 1 1 1 1
 - бедрата, колената, краката или стъпалата .............. 2 2 2 2
 - гърба............................................................................ 3 3 3 3

М18. Това заболяване или здравен проблем ограничаваше ли Вашата 
способност да изпълнявате ежедневните си дейности в работата или 
извън нея?
(прочетете отговорите) 

 Да, значително 1 1 1 1
 Да, в известна степен 2 2 2 2
 Не, изобщо 3 3 3 3

Код
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№ Въпроси
                                            Отговори

М19. Коя работа е причинила или влошила Вашето заболяване или Вашия 
здравен проблем? 

(прочетете отговорите, без текста в скобите)
  -  настоящата основна работа
     (съответстваща на въпроси от 10 до 21) 1 1 1 1
 - настоящата втора работа
   (съответстваща на въпроси от 37 до 39) 2 2 2 2
 -  последната работа (за незаетите през наблюдавания период лица - 
съответстваща на въпроси от 47 до 50.А) 3 3 3 3
 - друга работа       4 4 4 4

М20. Проверка за анкетьора 

☺
Моля, проверете трудовия статус на лицето, посочен към 
въпрос М4, и отбележете:              

Лицето е заето и е работило през наблюдаваната седмица 
(М4=1)  .................................................................................... 1            М24 1            М24 1            М24 1            М24 
Лицето е заето, но е отсъствало от работа през 
наблюдаваната седмица (M4=2) ........................................ 2            М21 2            М21 2            М21 2            М21 
Лицето не е заето (М4=3 или 4) ........................................ 3            М22 3            М22 3            М22 3            М22 

М21. Поради това заболяване или здравен проблем ли отсъствахте от 
работа през миналата (наблюдаваната)  седмица?

                     Да................... 1            М27 1            М27 1            М27 1            М27
                     Не .................. 2            М24 2            М24 2            М24 2            М24

М22. Поради това заболяване или здравен проблем ли не работите 
понастоящем?

                     Да................... 1 1 1 1
                     Не .................. 2             М24 2             М24 2             М24 2             М24

М23. Очаквате ли, че ще започнете отново да работите?       Край на       Край на       Край на       Край на 
                     Да .................................................................... 1    интервюто 1    интервюто 1    интервюто 1    интервюто
                     Не, поради заболяването/здравния проблем 2    М31 за анкетьора 2    М31 за анкетьора 2    М31 за анкетьора 2    М31 за анкетьора

Не, поради други причини ......................... 3             М25 3             М25 3             М25 3             М25

Код
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№ Въпроси
                                            Отговори

М24. През последните 12 месеца имаше ли период от време, през който 
отсъствахте от работа/не работихте поради това заболяване или 
здравен проблем?

                     Да................... 1 1 1 1
                     Не .................. 2          М26 2          М26 2          М26 2          М26 

М25. През последните 12 месеца колко време отсъствахте от работа /не 
работихте само поради това заболяване или здравен проблем? 
Посочете броя на пълните календарни дни, седмици или месеци, 
през които сте отсъствали. 

 - по-малко от един пълен ден     1 1 1 1

 - по-малко от една седмица, посочете броя на календарните дни  2                  2                  2                  2                  
          (1-6)           (1-6)           (1-6)           (1-6)

 - по-малко от един месец, посочете броя на пълните седмици 3                    3                    3                    3                    
          (1-4)           (1-4)           (1-4)           (1-4)

 - един месец и повече, посочете броя на пълните месеци 4 4 4 4

     (01-12)      (01-12)      (01-12)      (01-12)

М26. Проверка за анкетьора
Моля отбележете:

☺ Лицето е заето  (М4=1 или 2) ……………………… 1              М27   1              М27   1              М27   1              М27   

Лицето не е заето (М4=3 или 4) ……………………. 2             Край на 
интервюто - 
М31(за 
анкетьора)

2             Край на 
интервюто - 
М31(за 
анкетьора)

2             Край на 
интервюто - 
М31(за 
анкетьора)

2             Край на 
интервюто - 
М31(за анкетьора)

Код
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№ Въпроси
                                            Отговори

Да   Не     Не може Да   Не     Не може Да  Не     Не може Да   Не     Не може
 да                                         

прецени       
 да                                         

прецени       
 да                                         

прецени       
да                                        

прецени       
1)  - неудобни/уморителни или болезнени пози  1        2         3  1        2         3  1        2         3       1        2         3
2)  - повтарящи се движения на ръката  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3
3)  - носене на тежки товари  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3
4)  - шум  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3
5)  - силни вибрации  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3
6)  - химикали, прах, изпарения, дим или газове  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3

7)
 - извършване на дейности, изискващи силна зрителна 
концентрация (напрежение)  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3

8)  - опасност от подхлъзване, спъване, падане  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3

9)
 - използване на машини или ръчни инструменти (без превозни 
средства)  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3

10)  - използване на превозни средства в работата (без тези при 
пътуване от дома до работата)  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3

11)  1        2         3       1        2         3       1        2         3       1        2         3

Код

 - други, непосочени по-горе рискови фактори (например лъчения, 
екстремни метеорологични условия, токов удар и други)

М27. На работното Ви място изложени ли сте на някои от следните 
фактори, които могат да повлияят неблагоприятно  на Вашето 
физическо здраве? (Моля, отбележете отговор на всеки отделен 
подвъпрос.)

Ако лицето е отговорило с „ Да“ - 1, на два или повече подвъпроса, премини на 
въпрос М28; във всички други случаи премини на въпрос М29!

9



№ Въпроси
                                            Отговори

М28. Кой от посочените от Вас фактори считате, че в най-голяма степен 
може да повлияе на Вашето физическо здраве? Посочете само един 
фактор.

 - неудобните/уморителните или болезнени пози 01 01 01 01
 - повтарящите се движения на ръката 02 02 02 02
 - носенето на тежки товари 03 03 03 03
 - шумът 04 04 04 04
 - силните вибрации 05 05 05 05
 - химикалите, прахът, изпаренията, димът или газовете 06 06 06 06
 - извършването на дейности, изискващи силна зрителна 
концентрация (напрежение) 07 07 07 07
 - опасността от подхлъзване, спъване, падане 08 08 08 08
 - използването на машини или ръчни инструменти (без превозни 
средства) 09 09 09 09
 - използването на превозни средства в работата (без тези при 
пътуване от дома до работата) 10 10 10 10
 - други, непосочени по-горе рискови фактори 11 11 11 11

Код
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№ Въпроси
                                            Отговори

Да    Не    Не може Да    Не    Не може Да    Не    Не може Да    Не    Не може
да                                         

прецени       
да                                         

прецени       
да                                         

прецени       
да                                         

прецени       

1)   - голямо напрежение поради недостиг на време или претоварване 
с работа  1          2          3              1          2         3              1          2          3              1          2          3 

2)   - насилие или заплаха от насилие  1          2          3              1          2         3              1          2          3              1          2          3 
3)   - тормоз или грубо отношение (малтретиране)  1          2          3              1          2         3              1          2          3              1          2          3 
4)   - недобра комуникация или взаимодействие в рамките на 

предприятието, организацията  1          2          3              1          2         3              1          2          3              1          2          3 
5)  - работа с трудни клиенти, пациенти, ученици и други  1          2          3              1          2         3              1          2          3              1          2          3 
6)  - опасения от загуба на работата  1          2          3              1          2         3              1          2          3              1          2          3 
7)  - липса на самостоятелност или липса на влияние върху работния 

график и работния процес  1          2          3              1          2         3              1          2          3              1          2          3 
8)  - други, непосочени по-горе рискови фактори  1          2          3              1          2         3              1          2          3              1          2          3 

М30. Кой от посочените от Вас по-горе фактори считате, че в най-голяма 
степен може да повлияе на Вашето психично здраве? Посочете само 
един фактор.

  - голямото напрежение поради недостиг на време или 
претоварване с работа 1 1 1 1
  - насилието или заплахата от насилие 2 2 2 2
  - тормозът или грубото отношение (малтретиране) 3 3 3 3
  - недобрата комуникация или взаимодействие в рамките на 
предприятието, организацията 4 4 4 4
 - работата с трудни клиенти, пациенти, ученици и други 5 5 5 5
 - опасенията от загуба на работата 6 6 6 6
 - липсата на самостоятелност или липсата на влияние върху 
работния график и работния процес 7 7 7 7
 - други, непосочени по-горе рискови фактори 8 8 8 8

Ако лицето е отговорило с „ Да “  - 1, на два или повече подвъпроса, премини 
на въпрос М30! Във всички други случаи - край на интервюто - премини на 
въпрос М31 (за анкетьора)!  

Код

Край на интервюто - премини на въпрос М31  (за анкетьора)!  

М29. На работното Ви място изложени ли сте на някои от следните 
фактори, които могат да повлияят неблагоприятно  на Вашето 
психично здраве?  (Моля, отбележете отговор на всеки отделен 
подвъпрос.)
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№ Въпроси
                                            Отговори

М31.

☺
Колко минути Ви бяха необходими за провеждане на интервюто 
и попълване на въпросите от модула „Трудови злополуки и други 
здравни проблеми, свързани с работата”?

              
                     Край
минути

М32.

☺
Лицето не е анкетирано  по модула „Трудови злополуки и други 
здравни проблеми, свързани с работата” поради следните 
причини:
 (попълва се само за лицата, които са анкетирани с основната 
карта за наблюдение на работната сила)
        - отсъства     1 1 1 1
        - отказва да участва поради недоверие в целите на 
изследването 2        2            2         2         
        - отказва да участва поради недостиг на време    3 3 3 3
        - отказва да участва поради съмнение в запазването на 
анонимността 4 4 4 4
         - отказва поради други причини   5 5 5 5

Анкетьор……………………………………………… Дата…………….

Код

12

              
                     Край
минути

              
                     Край
минути

              
                     Край
минути

              Край               Край               Край               Край


