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Текст:

• Българите в числа;

• „Какви са хората в България?

• Колко сме, как живеем, как учим и

работим? Нека погледнем страната ни през

езика на статистиката.“

Визуализация:

• карта на България по области

и численост на населението;

• градове, хора, ежедневие;

• Текст.



Разговор между приятели:

Кристияна: Приятели, В България живеят около 6.4

милиона души. Това е около 1.4% от населението на

Европейския съюз.“

Стоян: А знаете ли, че населението ни намалява с 8121

души за 1 година? Това не е малко!

Кристиян: А за мен е любопитен факта, че броят на

жените е 1080, а на мъжете е 1000, т.е. раждат се

повече момчета, а след това числеността им е по-

ниска?! Значи при тях смъртността е по-висока!

Визуализация:

• карта на България и статистически

данни за нейното население;

• разговор между приятели.



Текст:
Кристияна: Според статистическите данни за
2025г. средната възраст на българите е 45
години. Това прави България една от най-бързо
застаряващите държави в Европа.

Стоян: НСИ ни дава информация, че 14% от
населението са на възраст до 15г., а 24%- са над
65г. и повече.

Кристиян: За 10г. средната възраст се е
увеличила с 2г. И 1 месец.

Визуализация

• възрастова пирамида и

статистически данни за хора

от различни поколения и

разговор между приятели.



Стоян: Средната продължителност на
живота в България е около 73.5 – 75.8
години.
Кристияна: Знаете ли кое е интересно? Че

жените живеят средно около 7 години
повече от мъжете.“

Визуализация:
• сравнение на България и ЕС;
• на екрана се появяват кадри на

хора на средна възраст.

Показател България ЕС

Средна възраст 45 44

Продължителност 
на живота

~75 ~81

Раждаемост ниска средна



Стоян: Според НСИ повечето българи

живеят в градовете. Но хиляди малки

населени места пазят традициите на

страната.

Кристиян: И в кои градове живеят най-

много хора?

Кристияна: В градовете София, Пловдив,

Варна, Бургас, Стара Загора и Русе. Това

са шестте най-големи градове в

България!

Визуализация:

• данни за градско население в шестте най-

големи градове в България .



Визуализация:

Кадри за спорт и разходки.

Текст: „Българите живеят средно около 68.6 години в добро

здраве – един от най-високите показатели в Европа.“

Гласово съобщение:

Кристияна: Приятели, знаете ли че:

• 6 от 10 смъртни случая са от сърдечни заболявания;

• средната продължителност на живота е около 75

години;

• България е сред страните с най-много пушачи в ЕС;

• 4 от 10 българи са с наднормено тегло;

• само 1 от 10 спортува редовно.



Визуализация:

Кадри на млади хора с телефони и лаптопи

Текст: „Дигиталният свят е част от ежедневието – интернет и социалните

мрежи свързват милиони българи.“

Гласово съобщение – Ние направихме проучване и стигнахме до следните

резултати:

Кристиян: 92.8% от домакинствата в България имат интернет у дома.

Това на практика означава, че 9 от 10 домакинства имат интернет

Кристияна: В градовете интернет има в 94.9%, а в селата-86.2% от

домакинствата;

Стоян: 86.5% от хората на възраст 16-74г. Използват интернет всеки ден

или поне веднъж седмично;

Кристиян: Само 7% от хората никога не са използвали интернет.

Стоян: Почти всички ученици използват интернет;

Кристияна : Повече от половината възрастни хора също са онлайн;

Кристиян: Всеки втори българин пазарува онлайн.



Визуализация:

Кадри със семейства и деца; графика за раждаемост

за периода 1920-2024г.

Текст: Българските семейства се променят – те стават

по-малки, но продължават да бъдат основа на

обществото.

Гласово съобщение:

Кристияна: Попадна ми инфрмация от НСИ, че В

България живеят 1 103 110 деца до 17 години, т.е.

това е 17.1% от населението на страната.

Кристиян: А знаете ли, че 75.1% от децата живеят в 

градовете и 24.9% живеят в селата.

Стоян: По статистически данни броят на 

живородените деца постоянно намалява от 1920 

година насам. Броят на родените момчета е 27539 

през 2025г., а на момичетата-26188.



Стоян: Приятели, знаете ли, че 20 352 деца са

родени в семейства със сключен брак, а 33 076 

деца са родени в двойки без брак .

Кристияна: Това означава, че повече от

половината деца се раждат извън брак.

Кристияна: Приятели, според последното 

пребряване на населението на България:

Общо семейства в България са 1 865 132, а

семействата с деца са 1 176 372.

Стоян: Знаете ли колко деца имат семействата?

Кристияна: От семействата с деца 65.2% имат

едно дете; по-малко семейства имат две или

повече деца; 4.1% са многодетни (3+ деца).

36.9% от семействата са без деца 

Визуализация на раждаемостта и брачността в 

България чрез диалог между приятели и 

графично избражение.

Кристиян: Значи като цяло:

• всяко трето семейство у нас е бездетно, а 

мнoгодетните намаляват;

• 1 от 6 души в България е дете;

• 2 от 3 семейства с деца имат само едно дете;

• 3 от 4 деца живеят в градовете.

• Повече от половината деца се раждат извън брак

И всичко това показва пследното преброяване на НСИ.



Визуализация:

Графика и диалог

между приятели.

Текст:

„България не е просто карта.

Тя е 6.4 милиона истории.

Истории за хора, поколения и бъдеще.“

Стоян: Приятели, знаете ли, че учениците и

децата (под 15 години) са 90 1 843 и те са 14%

от цялто население на страната ни

Кристияна: Но това на практика означава, че

приблизително 1 от 7 души в България е дете.

Кристиян: А знаете ли, че по статистически данни

Възрастни хора (65+ години) са 1 544 245 души или

24% от населението.

Кристияна: Значи приятели демографската

ситуация в България не е изoбщо добре: Очертава

се трайна тенденция за намаляване на броят на

родените и увеличаване на броят на населението

над 65 години- ¼ от населението. Това означава,

че населението ни е застаряващо!



Визуализация:

Графични и таблични изображения .

Кристияна: Спред статистическите данни броят на работещите

хора в България през 2025г. близо 765 000 души са на

работоспособна възраст, а това е 58.5% от населението., като

1 970 000 са мъже, а 1 795 000 са жени.

Стоян: А няма ли безработица в България?

Кристиян: Има, но тя е ниска. През последната година тя е 3,6%

и е една от най-ниските в ЕС

Група Брой хора Дял

👦 Деца и ученици ~901 843 14%

👨💼 Работещи хора ~3 765 000 58.5%

👴 Възрастни (65+) ~1 544 245 24%



Визуализация:

• българското знаме;

• хора от различни възрасти.

Текст:

„Числата не са просто статистика. Те са портретът на едно

общество.“

Финален надпис:

Населението на България е 6.4 милиона души. То намалява с 8120 души

за година.

Средната възраст на българите е 45 години.

Средната продължителност на живот е 75 години.

Населението на страната живее предимно в градовете, а селата се

обезлюдават.

Живеят в добро здраве средно 68.8 години.

Сключват се по-малко бракове.

Раждат се все повече деца извън брак.

Трудоспособното население е около 59% от населението на страната.

Така изглежда статистическият портрет на българите в числа.

Източници:
Национален статистически институт


