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✓ Проблеми
✓ Търсене на решения
✓ Сравнение с ЕС и Европа

Изследване на статистическите данни
Сравнение на статистически показатели за
България и държави от ЕС и Европа
Представяне на информацията чрез
графични, таблични и сравнителни методи

Обхват:

Изследван период: Териториални граници:
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I. Реализацията на младите българи и европейци:
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Дания Финландия Гърция България Кипър Малта

Година 2014г. 2015г. 2016г. 2017г. 2018г.

Коефициент на младежка
безработица в България

17,7% 14,4% 12,2% 9,9% 8,3%

Безработицата има дългосрочни
последици - младите хора губят своите
умения, а голяма част от тях - желанието и
навиците да се трудят.

Една сериозна група младежи от Европейския съюз нито участват в някаква форма на обучение, нито
работят. България е на трето място по този показател за 2018г.
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Затруднения в намирането на работа за младите хора, 
пристигнали от по-малки населени места, заради

конкуренцията на връстниците им

Съсредоточаването на бизнеса, образователните и културните
институции в столицата и по-големите градове

Нисък стандарт на живот

Положителна тенденция



Благодарение на по-високите заплати, висококвалифицирани
младежи често приемат нискоквалифицирани работни места, които
изискват нива на умения под техните собствени и това води до загуба на
интелектуален потенциал.

II. Желание за емиграция:

Германия
Великобритания

САЩ

Днешните младежи по-лесно вземат
решение да се преместят да живеят
извън родината си, защото свободното
придвижване в рамките на Европейския
съюз изключително улеснява и от
психологическа гледна точка
предприемането на подобна стъпка.
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Почасова
ставка ЕС
2018г. (€)

43,9 39,7 35,8 34,6 28,2 27,4 21,5 6,9 5,4

Предпочитани
дестинации:

Отрицателен механичен прираст!

Полша
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България
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5 927 младежи

- 4 912 
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III. Вредни зависимости:
За подрастващите е характерен стремежът да се избяга от

проблемите и от всичко, което причинява дискомфорт.
Търсейки по-лесни начини да преодолеят напрежението и
стреса, да се преборят с трудностите и неуспехите, те
прибягват към употребата на наркотични вещества.

Липсата на достатъчна и обективна информация подвежда младите хора да тръгнат по път, от който
трудно има връщане назад. Те попадат в порочния кръг на наркотиците, от който не виждат изход.

Започват да крадат и се въвличат в незаконни дейности с цел да получат пари, за да си купят поредната
доза. Тази опустошителна зависимост е заплаха за всичко, което човек е създал през годините. Трудно е
да се представи точна статистика за мащабите на този проблем, защото много от употребяващите
наркотици не желаят да признаят за това.
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Престъпност при младежите
(2018г)

Осъдени за престъпления, свързани с наркотици

Осъдени за други престъпления
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IV. Социална изолация:
Младежите прекарват много от свободното си време сами, вместо да се

разхождат с приятели, да бъдат със семейството си, да спортуват. За това
допринася развитието на технологиите и масовото разпространение на
електронни устройства. Тази тенденция се наблюдава в целия ЕС и в най-

голяма степен в Естония, Кипър и Финландия.

Пристрастяването към глобалната мрежа
се дължи до голяма степен и на
възможността, която тя дава на младите
хора да се покажат такива, каквито искат
да бъдат. В социалните мрежи те лесно
събират „приятели“ и „лайкове“.

Постепенно започват да вярват на този
фалшив образ и се разочароват, когато се
върнат в действителността.
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Колкото и да се говори за вредното влияние на глобалната мрежа
и за пристрастяването на младите хора към нея, последните
събития от света показаха, че интернет е огромна сила и дори
невижданата от десетилетия криза с размери на пандемия, може
много по-лесно да бъде овладяна и преживяна, благодарение на
съществуването му.

Технологиите са полезен инструмент, но трябва да бъдат използвани правилно! 



Реализацията: Емиграцията:            

• Придобиване на нови знания чрез
организиране на конкурси по
„нетрадиционни дисциплини“

Начини за справяне с проблемите на:

• повишаване нивото на българското
висше образование

• засилено обучение
по чужди езици
международен

обмен

• практически стаж по
време на обучението, 

добра връзка между
бизнеса и училищата

o Привличане на
висококвалифицирани
българи да се завърнат в
родината си (обратна

миграция)

„Има място за теб!“

o информационни
кампании за живота
на емигрантите зад

граница



Начини за справяне с проблемите на:

Вредните зависимости: Социалната изолация:

❖ включване в програми за въздействие и
групи за взаимопомощ

❖ Превенция чрез
беседи, предоставяне
на значима, обективна

и достъпна
информация

❖ Изграждане на
мотивация и умения

за водене на
здравословен живот

❑ изграждане на безплатни спортни площадки

❑ Създаване на
младежки
центрове за
занимания по
интереси

❑ Родителски контрол над
подрастващите и ограничаване на

времето пред мобилните
устройства, прекарване на повече

време със семейството



Източници:

НСИ и EUROSTAT

Използвани програми:

Благодарим Ви за вниманието!

Младите хора в България и Европа са модерни, информирани и отворени към света. 

Не се колебаят да поемат рискове, дори ако трябва да са далеч от родината си, за да се усъвършенстват.

Имат голямото предимство на информацията, социалните мрежи, международния обмен и свободния избор. 

Условията, в които живеят, учат и работят младите хора в Европа са различни, но те са изправени пред сходни проблеми и
усилията им са насочени към една цел - да бъдат щастливи, богати и свободни.

Младите хора са не само бъдещето на България и Европа - те са нейното настояще!

⇒

⇒

⇒

⇒

⇒

Представихме Ви нашия поглед върху проблемите на младежта и вижданията ни относно тяхното
преодоляване. Презентацията ще бъде основа за заснемането на видеоклип, в който ще използваме
и други технически средства - озвучаване, анимации, реални кадри. Надяваме се обстоятелствата да
ни позволят да осъществим намеренията си. Дори да се наложи да променим някои от идеите за
реализацията на клипа, заради наложените мерки в страната, ще запазим изцяло целите и
посланията на изготвения идеен проект.


