
7 април - 
Световен ден на здравето

    7 април е избран за световен ден на здравето през 1948 г. 
с основаването на световната здравна организация. 

От 1964 г. се чества и като Ден на здравния работник в 
България. Всяка година световният ден на здравето се 

фокусира върху здравно предизвикателство 
с глобална значимост. 

През 2017 г. инициативата преминава под мотото 
„Депресията - нека говорим!“. 

12 695

Болни под наблюдение на психиатричните заведения 
и структури на 31.12.2015 г. по причини „Депресивен 
епизод“ и „Рецидивиращо депресивно разстройство“ 1,2 

Хоспитализирани (изписани и умрели) в 
стационарите на лечебните заведения по 
повод депресивен епизод и рецидивиращо 
депресивно разстройство през 2015 г. по 

възраст 1,2  
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7 507

Освидетелствани лица над 16-годишна възраст с 
призната трайно намалена работоспособност/вид и 
степен на увреждане по повод депресивен епизод и ре-
цидивиращо депресивно разстройство 1,2 - 406 

1 Източник: Национален център по обществено здраве и анализи (НЦОЗА).
2 Кодове F32 и F33 по Международната класификация на болестите, Х ревизия.



1 Включват се лекари, практикуващи по специалностите Психиатрия, Детска и Съдебна психиатрия.
2 Източник: НСИ и НЦОЗА.

общ брой - 29 073
в т.ч. психиатри1 - 545
осигуреност на 
населението с лекари:
• На 10 000 души - 40.6
• в т.ч. психиатри1 - 0.8 
Население: 
• На един лекар -
 246 лица
• На 1 психиатър1 - 
13 126 лица
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Психиатрични болници - 12 
Центрове за психично здраве - 12

Психиатрични легла в 
лечебните заведения за 

болнична помощ - 
4 929 броя2  

Лекари

Умирания по причина 
за смъртта „Психични 

и поведенчески 
разстройства“

през 2015 година  
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43
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